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Одаренный ребенок - это ребенок, который выделяется яркими, 

очевидными, иногда выдающимися достижениями (или имеет внутренние 

посылки для таких достижений) в том или ином виде деятельности. 

   Среди самых интересных и загадочных явлений природы – детская 

одаренность, несомненно, занимает одно из ведущих мест. Самым сензитивным 

периодом для развития способностей является раннее детство и дошкольный 

возраст. (Сензитивный  от латинского  sēnsus — чувство, ощущение — период 

онтогенетического развития, в течение которого организм обладает 

повышенной чувствительностью к определенного рода воздействиям внешней 

среды и оказывается, как физиологически, так и психологически, готов к 

усвоению новых форм поведения и знаний) Доказано, что каждый ребенок от 

рождения наделен огромным потенциалом, который при благоприятных 

условиях эффективно развивается и дает возможность ребенку достигать 

больших высот в своем развитии. 

   Выявление способных детей и работа с ними являются актуальной 

задачей образования. А в последние годы работа с одаренными детьми особо 

выделяется в разряд приоритетных направлений образовательной политики 

государства. 

Как правило, среди дошкольников одного возраста всегда 

выделяются дети, которые: 

- на занятиях все легко и быстро схватывают; 

- знают многое о таких событиях и проблемах, о которых их сверстники 

не догадываются; 

- быстро запоминают услышанное или прочитанное; 

- решают сложные задачи, требующие умственного усилия; 

-задают много вопросов, интересуются многим и часто спрашивают; 

-оригинально мыслят и предлагают неожиданные ответы и решения; 

- очень восприимчивы, наблюдательны быстро реагируют на все новое, 

неожиданное. 

По критерию «степень сформированности одаренности» выделяют:  

Актуальная одаренность - это психологическая характеристика ребенка 

с такими наличными (уже достигнутыми) показателями психического развития, 

которые проявляются в более высоком уровне выполнения деятельности в 

конкретной предметной области по сравнению с возрастной и социальной 

нормами. В данном случае речь идет не только об учебной, но и о широком 

спектре различных видов деятельности. Особую категорию актуально 

одаренных детей составляют талантливые дети. Считается, что талантливый 

ребенок - это ребенок, достижения которого отвечают требованию объективной 

новизны и социальной значимости. 

Потенциальная одаренность - это психологическая характеристика 

ребенка, который имеет лишь определенные психические возможности 

(потенциал) для высоких достижений в том или ином виде деятельности, но не 



может реализовать свои возможности в данный момент времени в силу их 

функциональной недостаточности. Развитие этого потенциала может 

сдерживаться рядом неблагоприятных причин (трудными семейными 

обстоятельствами, недостаточной мотивацией, низким уровнем саморегуляции, 

отсутствием необходимой образовательной среды и т.д.). 

Потенциальная одаренность- проявляется при благоприятных условиях, 

обеспечивающих определенное развивающее влияние на исходные психические 

возможности ребенка 

По критерию «форма проявления» выделяют:  

Явная одаренность- обнаруживает себя в деятельности ребенка 

достаточно ярко и отчетливо (как бы «сама по себе»), в том числе и при 

неблагоприятных условиях. Достижения ребенка столь очевидны, что его 

одаренность не вызывает сомнения. Поэтому специалисту в области детской 

одаренности с большой степенью вероятности удается сделать заключение о 

наличии одаренности или высоких возможностях ребенка. Он может адекватно 

оценить «зону ближайшего развития» и правильно наметить программу 

дальнейшей работы с таким «перспективным ребенком».  

Скрытая одаренность- проявляется в атипичной, замаскированной 

форме, она не замечается окружающими. В результате возрастает опасность 

ошибочных заключений об отсутствии одаренности такого ребенка. Его могут 

отнести к числу «неперспективных» и лишить необходимой помощи и 

поддержки. Нередко в «гадком утенке» никто не видит будущего «прекрасного 

лебедя», хотя известны многочисленные примеры, когда именно такие 

«неперспективные дети» добивались высочайших результатов. Причины, 

порождающие феномен скрытой одаренности, кроются в специфике культурной 

среды, в которой формируется ребенок, в особенностях его взаимодействия с 

окружающими людьми, в ошибках, допущенных взрослыми при его воспитании 

и развитии, и т.п. 

По критерию «особенности возрастного развития» выделяют:  

Раннюю одаренность - являются дети, которые получили название 

«вундеркинды». Вундеркинд (буквально «чудесный ребенок») — это ребенок, 

как правило, дошкольного или младшего школьного возраста с чрезвычайными, 

блестящими успехами в каком-либо определенном виде деятельности — 

математике, поэзии, музыке, рисовании, танце, пении и т.д. Особое место среди 

таких детей занимают интеллектуальные вундеркинды. Это не по годам 

развитые дети, чьи возможности проявляются в крайне высоком опережающем 

темпе развития умственных способностей. Для них характерно чрезвычайно 

раннее, с 2—3 лет, освоение чтения, письма и счета; овладение программой 

трехлетнего обучения к концу первого класса; выбор сложной деятельности по 

собственному желанию. Их отличает необыкновенно высокое развитие 

отдельных познавательных способностей (блестящая память, необычная сила 

абстрактного мышления и т.п.). Наиболее рано дарования проявляются в сфере 

искусства, особенно в музыке. Несколько позднее одаренность проявляется в 

сфере изобразительного искусства. 

Инструментальный аспект поведения одаренного ребенка может 



быть описан следующими признаками: 

1) Наличие специфических стратегий деятельности. Способы 

деятельности одаренного ребенка обеспечивают ее особую, качественно 

своеобразную продуктивность. При этом выделяются три основных уровня 

успешности деятельности, с каждым из которых связана своя специфическая 

стратегия ее осуществления: быстрое освоение деятельности и высокая 

успешность ее выполнения  использование и изобретение новых способов 

деятельности в условиях поиска решения в заданной ситуации  выдвижение 

новых целей деятельности за счет более глубокого овладения предметом, 

ведущее к новому видению ситуации и объясняющее появление неожиданных 

на первый взгляд идей и решений. Для поведения одаренного ребенка 

характерен главным образом третий уровень успешности – новаторство как 

выход за пределы требований выполняемой деятельности, что позволяет ему 

открывать новые приемы и закономерности.  

2) Сформированность качественно своеобразного индивидуального стиля 

деятельности, выражающегося в склонности "все делать по-своему" и 

связанного с присущей одаренному ребенку самодостаточной системой 

саморегуляции. Например, для него весьма типичен – наряду со способностью 

практически мгновенно схватывать существенную деталь или очень быстро 

находить путь решения задачи – рефлексивный способ переработки 

информации (склонность тщательно анализировать проблему до принятия 

какого-либо решения, ориентация на обоснование собственных действий).  

3) Особый тип организации знаний одаренного ребенка:  высокая 

структурированность;  способность видеть изучаемый предмет в системе 

разнообразных связей;  свернутость знаний в соответствующей предметной 

области при одновременной их готовности развернуться в качестве контекста 

поиска решения в нужный момент времени; 

категориальный характер (увлеченность общими идеями, склонность 

отыскивать и формулировать общие закономерности). Это обеспечивает 

удивительную легкость перехода от единичного факта или образа к их 

обобщению и развернутой форме интерпретации. 

Теоритические основы одаренности. Определяя работу с одаренными 

детьми необходимо развести главные характерные различия между такими 

понятиями как «задатки способностей», «способности», «склонность», 

«одаренность», «талант». 

Задатки способностей - анатомо-физиологические особенности 

организма (особенности строения головного мозга, органов чувств и движения, 

свойства нервной системы и т.д.), являющиеся условием более легкого 

овладения эффективными способами деятельности. Задатки носят общий 

характер, то есть на их основе нельзя предсказать, какие именно способности 

могут сформироваться. 

Способности - индивидуально-психологические особенности, 

отличающие одного ребенка (подростка) от другого, от которых зависит 

возможность успеха в деятельности.  

Склонности представляют собой определённые отношения человека к 



деятельности.  

Талант - сочетание способностей, обеспечивающих высокие достижения 

в определенном виде деятельности, отличающейся принципиальной новизной и 

оригинальностью подхода Одарённость – это системное, развивающееся в 

течение жизни качество психики, которое определяет возможность достижения 

человеком более высоких (необычных, незаурядных) результатов в одном или 

нескольких видах по сравнению с другими людьми. 


